
Machen Sie Ihre Leute fit
für außergewöhnliche Online Veranstaltungen

Ob Live Online Training, Webinar oder Online Präsentation:
Steigern Sie die Kompetenz Ihrer TrainerInnen und ReferentInnen in der neuen Normalität -
von der strategischen Konzeption bis zur souveränen Durchführung. Für maximale Wirkung!

ü Unsere Trainings konzentrieren sich auf die 
wichtigsten Faktoren erfolgreicher Live Online 
Trainings, Schulungen und Webinare

ü Die Impulse sind psychologisch fundiert und 
können leicht umgesetzt werden

ü Die Inhalte können gezielt auf den Kontext Ihrer 
ExpertInnen und TrainerInnen zugeschnitten 
werden

Hochrelevante Inhalte

Innovatives Format

Die ExpertInnen-Bootcamps, Train-the-Trainer und 
Train-the-Presenter Programme finden live online statt. 
Dadurch sind sie zugleich kostengünstig, zeitlich flexibel, 
virenfrei und auch noch klimaschonend.
Inspirieren Sie Ihre Leute durch den abwechslungs-
reichen und interaktiven virtuu Stil: Experten-Impulse, 
eigenes Erleben, Reflexion des Gehörten, praktische 
Übungen und intensiver Austausch.
Dabei nutzen wir gerne das Tool, das bei Ihnen im 
Einsatz ist, z.B. MS Teams, Webex, GoTo, Zoom, Adobe 
Connect, BigBlueButton. Und maximieren damit den 
Lerntransfer Ihrer Teilnehmenden. Alternativ führen wir 
die Module auf einer der Lizenzen von virtuu durch.
Alle Themen werden in Deutsch und Englisch 
angeboten.

virtuu – ein Geschäftsbereich der MYNDS GmbH
Bavariafilmplatz 3, 82031 Grünwald

T. +49 89 215 48 30 50  I  info@virtuu.net

Ihre Ansprechpartner

Carsten Blumenstein
Experte für Live Online Training
und Leadership Berater

Warum Trainings mit virtuu?

www.virtuu.net© virtuu/MYNDS GmbH

Wir sind seit 2015 auf Live Online Trainings 
spezialisiert und haben selbst tausende Teilnehmende 
aus den unterschiedlichsten Organisationen trainiert.

Das einzigartige Methoden-Know-How von virtuu und 
unsere Online-Didaktik-Expertise entwickeln wir 
kontinuierlich weiter, damit Ihre Teilnehmenden 
maximal davon profitieren. 

Alexandra Altmann
Pionierin für Live Online Training 
und Leadership Expertin

www.virtuu.net



***Top 3 Highlights***

Relevante Inhalte Quick Facts

ExpertInnen-Bootcamp
Dieses kompakte Intensiv-Training ist für ExpertInnen, Multiplikatoren und all diejenigen konzipiert, die Informationen & 

Inhalte souverän und wirkungsvoll online präsentieren und vermitteln wollen. Typische Anwendungsfälle reichen von 
internen Schulungen über Marketing-Webinare & Kunden-Seminare bis zu Fach-Trainings im Rahmen von Projekten.

ü Strukturierte Vorbereitung für entspanntere 
Durchführung

ü Aufmerksamkeit gewinnen und Teilnehmende 
besser einbeziehen und mitnehmen

ü Psychologisches Hintergrundwissen, um die 
Teilnehmenden zu verstehen (z.B. warum fast 
niemand die Kamera anschaltet)

ü Einfache und wirkungsvolle Methoden für mehr 
Aktivität – selbst erleben und ausprobieren

ü Ganz praktisch: Online-Vorgehensweisen, die 
sich bewährt haben und die man sofort selbst 
umsetzen kann

ü Empfehlungen für Teilnehmer-Interaktionen und 
Formulierungen, die wirklich funktionieren

ü Professioneller Auftritt: Tricks und Kniffe für die 
souveräne Wirkung bei Video und Audio

ü Hilfreiche Tool-Tipps, wie man verschiedene 
Medien einbindet und z.B. in MS Teams den 
Überblick behält

ü In schwierigen Situationen einen kühlen Kopf 
bewahren

ü Exklusiv für ExpertInnen Ihrer Organisation, 
z.B. Produktverantwortliche oder Multiplikatoren 
in Projekten

ü 2 x 2 oder 2 x 3 Stunden live online in Ihrem 
Online-Tool, alternativ im Webinar-Tool von 
virtuu

ü Zeitlicher Abstand von ca. 3 - 10 Tagen 
zwischen den Modulen
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Für ExpertInnen!

1. Wertvolles Praxis-Wissen für Online-
Schulungen auf den Punkt gebracht

2. Handwerkszeug und Motivationsschub für 
wirksame Online-Fach-Trainings

3. Praktische Profi-Tipps können direkt 
umgesetzt werden

Bootcamp PLUS
+ Bootcamp PLUS ist der systematische 

Coaching-Prozess zur Vertiefung der Online-
Trainer-Skills

+ Passgenau und persönlich: 1:1 Online Coaching 
& Feedback mit dem virtuu Experten

+ Maximal relevant: Intensive Arbeit am eigenen 
Konzept und an dessen Umsetzung

+ Testseminar als „Generalprobe“ und perfekte 
Vorbereitung für die Durchführung



ü Das Thema Online-Präsentationen ist in Organisationen so relevant, dass virtuu unterschiedliche Formate 
für Ihre spezifische Situation bietet, z.B.:

§ Intensiv-Trainings in kleinen Gruppen mit praktischen Übungsphasen für nachhaltige 
Kompetenzenzwicklung

§ Online-Impulsvorträge für einen ersten Überblick - zur Sensibilisierung und Bewusstseinsbildung

Online-Präsentationen effektiv gestalten
Von diesem Training profitieren alle, die wirkungsvoll online präsentieren wollen.

ü Anlässe und Erfolgsfaktoren für Online-
Präsentationen

ü In die Köpfe der Teilnehmenden schauen: Die 
psychologische Perspektive auf Ablenkung und 
Multi-Tasking

ü Vorbereitung und Konzeption: Die Online-
Präsentation von der Zielsetzung & Zielgruppe 
her durchdenken und professionell aufbauen

ü Die Aufmerksamkeit der Beteiligten gewinnen 
und halten

ü Den Spannungsbogen mit überzeugender 
Storyline aufbauen

ü Botschaften fesselnd vermitteln

ü Visuelle Gestaltung der Online-Präsentation für 
maximalen Teilnehmer-Fokus

ü Optimaler Auftritt bei Online-Präsentationen: 
Tipps für eine starke Wirkung bei Audio und 
Video; incl. Webcam-Coaching

ü Für Führungskräfte und ExpertInnen aller 
Funktionen und Fachbereiche geeignet

ü Vermittelt eine Schlüssel-Kompetenz in der 
digitalen Kommunikation

ü Jede Menge Praxis-Tipps für Ihren Weg vom 
langweiligen Monolog zu überzeugenden 
Online-Präsentationen
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Relevante Inhalte Quick Facts

***Top 3 Highlights***

1. Viele Aha-Effekte zur souveränen Wirkung im 
Online Raum

2. Verständliches Experten-Know-How mit 
Praxis-Tipps

3. Alltagstaugliche Tools: Anleitungen und 
Checklisten für eigene Online-Präsentationen

Passende Lösungen für Ihre Zielgruppen und Zielsetzungen

Train-the-Presenter



***Top 3 Highlights***

+ Bootcamp PLUS ist der systematische 
Coaching-Prozess zur Vertiefung der Live 
Online Trainings Skills

+ Passgenau und persönlich: 1:1 Online Coaching 
& Feedback mit dem virtuu Experten

+ Maximal relevant: Intensive Arbeit am eigenen 
Trainings-Konzept und an dessen Umsetzung

+ Test-Training als „Generalprobe“ und perfekte 
Vorbereitung für die eigentliche Durchführung

Bootcamp für Live Online Training
Dieses kompakte Intensiv-Training ist für TrainerInnen konzipiert, die ihre Live Online Trainings-

Kompetenz mit überschaubarem Aufwand auf das nächste Level heben wollen.

ü Mindset für Live Online Trainer: 
Rolle & Selbstverständnis, Dialog statt Monolog, 
Bedeutung der Gleichzeitigkeit

ü Die psychologische Perspektive: 
Herausforderungen und Erfolgsfaktoren für Live 
Online Trainings

ü Smarte Planung und Konzeption von 
abwechslungsreichen Live Online Trainings

ü Virtuelle Präsenz: professionell bei Audio & 
Video

ü Aufmerksamkeit der Teilnehmenden gewinnen 
und sie mit Interaktionen bei der Stange halten

ü Präsenzveranstaltungen in einfachen Schritten 
auf Online umstellen

ü Das Maximum aus den Möglichkeiten Ihres Tools 
herausholen (z.B. MS Teams, Zoom, 
GoToWebinar, Webex, Adobe Connect, 
BigBlueButton)

ü Exklusiv für Soft Skill- und Leadership-Trainer 
Ihrer Organisation

ü 2 x 2 Stunden live online in Ihrem Online-Tool. 
Alternativ in einem virtuellen Klassenraum von 
virtuu.

ü Zeitlicher Abstand von ca. 3 - 10 Tagen 
zwischen den Modulen
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Train-the-Trainer

Relevante Inhalte Quick Facts

1. Prägnant und fokussiert: Das Bootcamp liefert 
die Essenz für effektive Live Online Trainings

2. Fundiert und praxisorientiert: Bewährte 
Prinzipien und sofort umsetzbare Tipps für 
Live Online TrainerInnen

3. Persönlich und professionell: Wertschätzende 
Atmosphäre auf Augenhöhe mit den virtuu 
Experten

Bootcamp PLUS

kurz & kompakt



ü Komprimierte Ausbildungsvariante für 
Spezialisten mit Fokus auf Trainings-Design

ü Teilnehmende profitieren von der tiefen virtuu-
Expertise in den Bereichen Konzeption, Live 
Online Didaktik und Instructional Design

Ausbildung für Live Online Training
Diese nachhaltige Live Online Trainer-Ausbildung ist für TrainerInnen konzipiert, die sich 

grundlegend und umfassend für Trainings im Live Online Format qualifizieren wollen.

Trainings-Design

ü Psychologische Grundlagen und Prinzipien 
wirksamer Live Online Didaktik (Virtual 
Accountability Model)

ü Aufmerksamkeitssteuerung und Storyline

ü Lernziel + verfügbare Tool-Funktionen = 
passgenaue Interaktion

Trainings-Durchführung

ü Virtuelle Präsenz und Live Online Wirkung

ü Live Online Lernprozesse steuern

ü Teilnehmende bei der Stange halten und 
begeistern

ü Schwierige Situationen meistern

ü Mehrwöchige Gruppen- oder Einzel-Ausbildung

ü 5 interaktive 2-stündige Module (inkl. Kick-Off)

ü Mehrere Umsetzungsaufgaben: das Gelernte 
auf die eigene Situation übertragen und dazu 
Feedback erhalten
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Relevante Inhalte

***Top 3 Highlights***

1. Inspirierende Impulse in den interaktiven 
Ausbildungs-Modulen 

2. Zwischen den Modulen: Individuelle 
Experten-Rückmeldungen zu den 
Trainingskonzepten der Teilnehmenden

3. Durchführung eigener Live Online Trainings-
Sequenzen mit Peer- und virtuu Feedback für 
optimalen Lerntransfer

Design-Ausbildung

Train-the-Trainer

umfassend & nachhaltig

Quick Facts



Das sagen unsere Kunden
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„STRABAG baut auf virtuu. Die Bootcamps rund um die 
Thematik „Live Online Training“ haben unsere Erwartungen 
übertroffen! Neben der sehr kompetenten Betreuung, waren die 
Bootcamps perfekt auf unsere Bedürfnisse zugeschnitten und 
wir konnten viel Input für die Umsetzung unserer eigenen 
Projekte mitnehmen. Eine wichtige Grundlage für die 
Umstellung bzw. Verzahnung von Präsenz- auf Onlinetrainings 
und für das Lernen von Morgen!“

Clarissa Katholnig, Teamleiterin / HR-Learning-Training 
Human Resource Development
STRABAG BRVZ GmbH

„Von uns gibt es 5 Sterne für die virtuu Ausbildung!“

Michael Podgajski, EMEA training@epson Administrator
EPSON Deutschland GmbH

"Die Durchführung aller Einheiten war geprägt davon, effektive 
Methoden des live online Trainings selber zu erleben, selber 
aktiv anzuwenden und anschließend Feedback und wertvolle 
Tipps zu erhalten. virtuu ging genau auf die Bedürfnisse von 
INNIO ein und die Zusammenarbeit war sehr professionell und 
positiv. Vielen Dank!“

Claudia Barnes, Training Programs Manager
INNIO Jenbacher GmbH & Co OG

„virtuu hat mit dem Angebot des „Trainer Bootcamps“ ein 
professionelles und inspirierendes Format für eine „Live-Trainer-
Ausbildung“. Die Teilnehmer*innen wurden schnell und 
unkompliziert mit dem wichtigsten Know-how für ein 
erfolgreiches Online-Training ausgestattet und haben viele 
praxisnahe Tipps und Anregungen für die Konzeptionierung von 
Online-Trainings erhalten.“

Susanne Homuth, Personalentwicklerin
ekom21 KGRZ Hessen

„Uns hat Corona eine schlagartige Umstellung vieler Geschäfts-
prozesse beschert, insbesondere auch die virtuelle Zusammen-
arbeit mit unseren Geschäftspartnern. Das haben wir zum 
Anlass genommen, unsere Mitarbeiter in Bezug auf kurzweilige 
Online Präsentationen und spannende virtuelle Workshops fit zu 
machen – von der strategischen Konzeption bis zur souveränen 
Durchführung. Die Firma virtuu hat uns dabei sehr professionell 
mit hoher Kompetenz unterstützt und neben der fachlichen 
Kompetenzerweiterung hatten wir eine Menge Spaß! Wir 
können das Training uneingeschränkt weiterempfehlen!“

Mark Mauermann, Organisationsdirektor Partnervertrieb 
Vertriebsdirektionen Deutschland
WWK Versicherungen

„Das Feedback der Teilnehmenden spricht für sich: Hoch 
interaktiv mit vielen Impulsen und Methoden um die eigene 
Schulung weiterzuentwickeln in einer sehr angenehmen 
Atmosphäre. Eine rundum gelungene Schulung zum Thema 
Online Schulungen.“

Nina Kuznik, Teamleiterin Personalentwicklung
Georg-August-Universität Göttingen

Weitere Kundenstimmen unter www.virtuu.net/unsere-referenzen

http://www.virtuu.net/unsere-referenzen

